
“Je reviens vers vous suite à mon inscription de
l’an dernier.
Suite à divers entretiens, j’ai retrouvé un
emploi...Encore merci pour les échanges remplis
de bienveillance et de positivité !”
 C. Février 2024

“J'ai pu participer à 3 ateliers, un vif merci pour ces
chouettes initiatives. Les animatrices sont
formidables.”
AC. Novembre 2023

“Je voulais vous témoigner ma gratitude. La
diversité et la qualité des interventions sont
précieuses et je vous en remercie” 
A. Avril 2023

“...Avec un Tremplin pour elles, je sens le
dynamisme qui revient en moi par le retour
progressif du lien social. …”
A. Janvier 2024

“Je vous informe démarrer à compter de la semaine prochaine une formation d'enseignant
en lien avec le Rectorat de Nantes ce qui représente un nouveau challenge !
Aussi, je suis plus que ravie du soutien que m'a prodigué ma coache d'UTPE qui m'a
épaulée jusqu'au bout et sa posture est vraiment remarquable ! Donc je vous remercie
sincèrement pour cette mise en relation plus que fructueuse !”
C.Juin 2023

TEMOIGNAGES

“Vous êtes un tremplin fantastique”
E. Décembre 2023



“Je tiens à vous remercier sincèrement ainsi que toute l'équipe et
votre présidente pour votre accueil chaleureux, bienveillant,

partage qui fait chaud au coeur. “
C. Janvier 2023

“Merci d’exister c’est vraiment une très belle
initiative.”
C. Février 2024

"...Je voulais aussi et SURTOUT vous remercier pour tout ce temps que vous nous
consacrer, à organiser les ateliers, créer de nouveaux ateliers, nous trouver des
coachs, nous rebooster de part votre sourire et votre présence à la tête de cette
superbe association.
Je n'ai pas de mots pour vous décrire « les nouveaux rayons de soleil » qui
m'animent de nouveau. Je sens que ça bouge en moi, je me sens mieux depuis le 6
Novembre dernier, jour où j'ai rencontré E pour me présenter votre magnifique
association.
Ces moments passés en ateliers aux côtés de vos adhérentes est très important
pour moi car j'ai vraiment l'impression que petit à petit, je me reconstruis.
Alors vraiment MERCI A pour tous ces moments « de légèreté » que je cherchais
tant..."
A. Janvier 2024

Notre rencontre et votre association ont été
pour moi 
un vrai boost dans ma démarche vers un
nouveau projet professionnel. 
"...
K. Décembre 2022


