UN
TREMPLIN

Fédérer encore plus,
PrOpOSE UnE NOUVEaE initiativE pour : Conforter la place de I'hnumain dans son projet, sa vie collective,
PO U R E s Renforcer les liens entre les Femmes participantes et les Bénévole,
- Le principe du « DON pour DON » : Conforter le sens de I'engagement et du partage.

"Les « bénévoles intervenant.e.s » qui adhérent, mettent leurs et au pour
des «candidates et pour permettre le bon fonctionnement de I'association au titre du bénévolat."

Ainsi les accompagnements et les ateliers qui sont proposés aux candidates sont des
est lié a la spécificité des accompagnements solidaires et fait parti des accompagnements type "atelier" proposés a toutes les candidates.
Dans cette relation ol la/le bénévole donne de son temps et de ses compétences et

Afin de créer un "espace gagnant-gagnant" ou la/le bénévole d’UTPE et la candidate créent une relation collaborative authentique et réciproque en termes de
protection et de permissions, UTPE propose de créer des ateliers « DON CONTRE DON » a destination du monde des solidarités :

IntensioN
Les ateliers « DON CONTRE DON » répondent a trois objectifs : U
1.  Accéderau par effet miroir encore plus en . O n

dans un projet commun par groupes de 3 a 7 bénéficiaires, favorisant ainsi la responsabilisation, la recherche
d’autonomie et le travail en équipe projet,

3.  Alimagede participer a la grande aventure de I’économie sociale et solidaire. Pomr S

La couleur des actions

Les actions solidaires peuvent prendre de , elles doivent étre guelques semaines entre le
premier atelier et la réalisation de I'action). Elles doivent étre

. S . R . Les actions :
le U Les porteuses du projet : Tiphaine, Bérangére, Sonia AT @ Ramassage des déchets
C a n p L ) sensibilisation Sensibilisation
Opération : « ramassage de déchets dans le cadre d’une en faveur de Pollution lumineuse
sensibilisation » entre "Un Tremplin Pour Elles-Nantes" Pavliamiainan Cultivons I'avenir |
et "EcoTerre Orvault" Défis Climat

ProposkE UnE NoquaE initiativE pour
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