Je n'ai pas été longtemps a Utpe, mais j'y ai trouvé beaucoup de bienveillance,
d'entraide et d'écoute.

J'ai adoré les 2 ateliers de chant que j'ai pu faire. Il faut dire que je suis méme un
peu décue de ne pouvoir continuer car je suis slre que ¢a pourrait m'aider pour la U N
suite. C'était une sacrée expérience pour moi !

Merci beaucoup !!!

Si je peux aider par la suite je serais heureuse de rendre la pareille sous une forme
Ou une autre.

TREMPLIN
POUR EULES

“Nous avons passé deux tres belles journées avec
les filles. L'atelier est tres enrichissant il permet de
découvrir la diversité des personnalités que nous
pouvons rencontrer au quotidien et de comprendre
les différentes structures de pensées. Cela permet
également de mieux se connaitre et comprendre.

Cet atelier est super !”

Atelier Ennéagramme

“Le dessin est une source insoup¢connee de
compréhension de soi, des difficultés que nous vivons,
des blocages et encrages négatifs qui peuvent nous
limiter. Un espace d'expression ouvert a n'importe qui
ne sachant dessiner. Quel bonheur de laisser le pastel
remplir I'espace et d'avoir |I'expertise de Pascale pour
lire au travers. “

Atelier Art Thérapie , AC... 16 mai 2024

E.... 14 mai 2024

« Merci a Priscille pour ces 2 journées trés
intéressantes sur 'ennéagramme.
Je ne connaissais pas, c’est une adhérente de 'UTPE
qui m’en avait parlé.

Priscille a su nous tenir en haleine sur cet outil riche et
dense, en alternant partie théorique, différents
exercices ainsi que des vidéos.

La formation était bien rythmée!

Merci encore Priscille pour nous avoir accordé de
ton temps lors de ces 2 journées ! »
I...

“En tout cas ces seances de Co Développement
m'ont bien aidée dans mon cheminement vers
le retour a l'activité.”

A... 16 mai 2024

“Formation Ennéagramme
tres intéressante car
complete et bien
documentée avec une
formatrice a I'écoute de
chacune.

C'est un outil qui permet de
mieux se connaitre par une
introspection tout en
prenant de la distance avec
soi-méme.

Priscille est une formatrice
qui sait transmettre par sa
pédagogie et sa patience.
Je recommande !'*

A...




