
J'ai le plaisir de vous annoncer que je démarre un CDD de 6 mois lundi prochain et un CDI ensuite je l'espère.
Je vais donc mettre en pause ma participation aux ateliers UTPE que j'affectionnais particulièrement : 

l'atelier Voix de Claire et l'atelier Sophrologie de Chrystelle.
Ces deux ateliers m'ont beaucoup apporté, chacun à leur façon.

L'atelier Voix en m'obligeant à aller chercher au fond de moi pour libérer des tensions et à sortir de ma zone 
de confort pour gagner en confiance.

C’est très professionnelle et toujours bienveillante. Son atelier m'a beaucoup aidé dans mon cheminement.
Quant à l'atelier Sophrologie, il m'a permis d'aborder les entretiens avec (un peu) moins de stress !

Merci à UTPE pour ces activités et pour toutes les belles rencontres faites grâce à l'association
M... - 4 avril 2024

Je vous écris pour vous annoncer une super nouvelle : j’ai trouvé un travail !
Je suis assistante administrative indépendante, j’ai trouvé mon premier client.

Tout cela, je le dois notamment à S... qui m’a beaucoup aidée dans ma démarche.
Sa bienveillance, son écoute, ses conseils, m’ont aidé à reprendre confiance en moi et en mon potentiel. Tout cela était enfoui, après des années à m’occuper de mes enfants !!

Merci infiniment à vous pour tout ce que vous faites pour les femmes et merci à Sylvie d’avoir été à mes côtés !
Valentine - 5 avril 2024

Je suis ravie aussi de voir les belles 
avancées de Un tremplin pour Elles. 

Bravo
Fl. Coach des 1ères heures d'UTPE – 

10 avril 2024

Je voulais vous informer que j'ai trouvé du travail, un CDD de 4 mois de gestionnaire de paie au sein de … qui débute le 02 mai et ceci va me permettre de valider ma Formation du CNAM.
Merci beaucoup pour tous vos conseils (effectivement dans une grosse structure ils sont plus enclins à prendre des débutants) et bien sûr pour votre investissement !
L'atelier co-développement ainsi que la simulation d'entretien avec les étudiantes du CESI ont sans doute dû contribuer à la réussite de mon entretien d'embauche.

J'espère que je vais être à la hauteur en tout cas je vais tout donner pour réussir mes missions et produire un bon rapport d'activité afin de valider mon diplôme.
L... – 23 avril 2024

Merci beaucoup à toutes les bénévoles qui m'ont donné de leur temps pour m'accompagner lors de cette année passée.
N... - 6 mai 2024

Atelier « Avec ma Voix pour 
mieux trouver ma Voie »

Oui en effet cet atelier est génial 
merci d'avoir pensé à moi.

C... – 12 mai 2024
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